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La 2ª delle emozioni
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Charles Darwin (1809-1882)
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1859→1872
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The struggle for life

Fight or flight











Bruxismo

• abitudine involontaria di stringere o strusciare le 
strutture dentali senza scopi funzionali.

• Il bruxismo colpisce tra il 10% e il 20% della 
popolazione; e può portare mal di testa, dolore ai 
muscoli della mascella, del collo e dell'orecchio.

• Il digrignamento può logorare i denti ed essere 
molto fastidioso per le altre persone, soprattutto se 
soffrono di misofonia (sensibilità selettiva ai suoni).

• Prodotto di uno stato di ansia.



La 3ª delle emozioni
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Stephen Hawking





Costellazioni



Tristezza

Paura

Ira
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Scilla viveva sulle scogliere e 
divorava chiunque osasse 
avvicinarsi. Cariddi ingoiava 
una grande quantità di 
acqua tre volte al giorno.

«tra l’incudine e il martello»

Scilla e Cariddi



37Stretto di Messina: tra la Calabria e la Sicilia
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Sono esistiti?
• Scilla e Cariddi

• Mostri

• Dinosauri

• Draghi

• Sirene

• Minotauro

• Pegaso

• Centauri

• Giganti
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(1900-1980) 1941.

Libertà negativa (esterna) e libertà positiva (interna, sociale) 
Autoritarismo
Rinunciare alla libertà→ dittature: nazismo.



La 4° delle emozioni
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